Re: Wniosek o informacje publiczna

Dzieh dobry

Ponizej odpowiedzi na Panstwa pytania.

1. Czy w szpitalu zatrudniono dietetyka/dietetykédw? (chodzi o bezposrednie
zatrudnienie przez szpital, a nie przez firme cateringowg). Jezeli tak, to
wnosimy o udostepnienie zakresu jego/ich obowigzkdéw.

Nie

2. llu pacjentéw przypada na jednego zatrudnionego dietetyka?

Nie dotyczy

3. Czy w szpitalu istnieje mozliwos¢ uzyskania indywidualnej porady dietetyka?
Jezeli tak, to w jaki sposéb informuje sie o tym pacjentéw?

Nie

4, Jaka jest wysokos¢ catosciowej dziennej stawki zywieniowej przypadajacej na
1 pacjenta szpitala?

15,75

5. Czy szpital korzysta z ustug zewnetrznej firmy cateringowej?

Tak

Jezeli tak, to czy w podpisanej umowie okreslono minimalng kwote/procent
przeznaczone na zakup sktadnikéw uzytych do przygotowania positkéw?

Nie

6. Czy szpital posiada dokumentacje regulujaca jakos¢ produktéow uzywanych
do przygotowania positkéw - chodzi o wartos¢ odzywczg i kaloryczng positkéw
oraz dopuszczalng ilosci konserwantéw, barwnikéw, dodatkéw? Jesli tak,
wnosimy o jej udostepnienie.

Tak, w zatgczeniu przyktadowe jadtospisy na dzien 23.09.20109r.

7. Czy w szpitalu kontroluje sie jakos¢ positkdw podawanych pacjentom? Kto



(stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak czesto one sie odbywajg?

Tak - kontrole przeprowadzane sg na biezgco przez pielegniarki koordynujace.
8. Czy w szpitalu kontroluje sie, czy pacjent spozywa odpowiednig ilos¢
pokarmu? Kto (stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak czesto one sie
odbywajg?

Tak - pielegniarki odcinkowe.

9. Czy w umowie z zewnetrzng firmg cateringowg okreslono wymodg
zatrudnienia dietetyka?

Tak

10. Czy w szpitalu istnieje procedura zgtaszania skarg dotyczacych
niewtasciwego zywienia badzZ zatrucia? Czy wyznaczono osobe odpowiedzialng
za kontakt w sprawie zgtoszenia ww. skarg?

Nie - ewentualne skargi zgtaszane s na biezaco przez pielegniarki
koordynujgce.

11. Prosimy o podanie liczba skarg dotyczacych niewfasciwego zywienia
/zatrucia w szpitalu zgtoszonych do szpitala w 2017 i 2018 roku.

Brak

12. Czy w 2018 r. lekarze przechodzili jakiekolwiek szkolenie z zakresu zasad
prawidtowego zywienia chorych w szpitalu?

Nie

13. Prosimy o podanie liczby i rodzajow diet stosowanych przez szpital wraz ze
wskazaniem zrédet ich opracowania (wiedza lekarza/wiedza
dietetyka/publikacje  naukowe/zrodta internetowe/wewnetrzne  regulacje
szpitala).

1. Dieta podstawowa (zwykta) - obejmuje positki spozywane przez osoby o

zdrowym przewodzie pokarmowym. Spetnia wszystkie warunki racjonalnego



zywienia. Sposdb przyrzadzania potraw uwzglednia wszystkie metody z
nowoczesng technologig potraw (gotowanie, smazenie, duszenie i pieczenie),
powinna pokrywa¢ catodobowe zapotrzebowanie na podstawowe skfadniki
odzywcze i zapotrzebowanie energetyczne. Liczba positkdw - 3 (Sniadanie,
obiad, kolacja).

2. Dieta lekkostrawna - obejmuje positki nieobcigzajgce przewodu
pokarmowego. Dieta wyklucza produkty wzdymajace, zawierajgce duzo
btonnika, smazone, zawierajgce ostre przyprawy, surowe warzywa i Owoce.
Ttuszcze zalecane: masto i oleje roslinne. Technologia: gotowanie na wodzie,
na parze, duszenie bez ttuszczu. Liczba positkow - 3.

3.  Modyfikacja diety lekkostrawnej

a) dieta watrobowa - z ograniczeniem ttuszczy statych o wysokim punkcie
topnienia, np. smalec, stonina.

b) dieta cukrzycowa z wyeliminowaniem lub bardzo rygorystycznym
ograniczeniem cukréw prostych (50%-60% zapotrzebowania energetycznego
powinny pokrywa¢ weglowodany), obejmujaca obok positkdw gtéwnych dwie
przekaski

c) dieta drugiego roku zycia (produkty mleczne + przekaski)

d) dieta bezmleczna - z wykluczeniem mleka i jego przetwordéw.

14. Jesli szpital nie jest w stanie zapewni¢ pacjentowi diety wskazane] przez
lekarza (np. bezmlecznej czy bezglutenowej), to w jaki sposob zapewnia
woéwczas positki pacjentowi?

Bezmleczna - tak

Bezglutenowa - nie byto takiego przypadku

15. Czy na zyczenie pacjenta szpital zapewnia diete wegetarianskg lub

weganska?



Nie

16. Czy szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe
wspomagajgce powrdt do zdrowia (np. wspomagajgce gojenie ran,
dostarczajgce dodatkowe ilosSci biatka)?

Szpital zapewnia diety przemystowe np. w formie proszku, wysokokaloryczne,
wysokobiatkowe itp.

pozdrawiam

Danuta Mickiewicz

[Pokaz cytat]

From: sprawa-16496@fedrowanie.siecobywatelska.pl

Sent: Tuesday, October 15, 2019 10:18 PM

To: sekretariat@szpitalpaslek.com

Subject: Wniosek o informacje publiczng

Na podstawie art. 61 ust. 1 i Konstytucji RP i art. 10 ust. 1 ustawy dostepie do
informacji publicznej, stowarzyszenie Sie¢ Obywatelska Watchdog Polska wnosi
0 udostepnienie nastepujgcych informacji publicznych:

1. Czy w szpitalu zatrudniono dietetyka/dietetykow? (chodzi o bezposrednie
zatrudnienie przez szpital, a nie przez firme cateringowg). Jezeli tak, to
wnosimy o udostepnienie zakresu jego/ich obowigzkdw.

2. llu pacjentdéw przypada na jednego zatrudnionego dietetyka?

3. Czy w szpitalu istnieje mozliwos¢ uzyskania indywidualnej porady dietetyka?
Jezeli tak, to w jaki sposob informuje sie o tym pacjentéw?

4. Jaka jest wysokos¢ catoSciowej dziennej stawki zywieniowej przypadajacej na
1 pacjenta szpitala?

5. Czy szpital korzysta z ustug zewnetrznej firmy cateringowej? Jezeli tak, to



czy w podpisanej umowie okreslono minimalng kwote/procent przeznaczone na
zakup skfadnikéw uzytych do przygotowania positkéw?

6. Czy szpital posiada dokumentacje regulujaca jakos¢ produktéow uzywanych
do przygotowania positkéw - chodzi o wartos¢ odzywczg i kaloryczng positkéw
oraz dopuszczalng ilosci konserwantéw, barwnikéw, dodatkéw? Jesli tak,
wnosimy o jej udostepnienie.

7. Czy w szpitalu kontroluje sie jakos¢ positkdw podawanych pacjentom? Kto
(stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak czesto one sie odbywajg?

8. Czy w szpitalu kontroluje sie, czy pacjent spozywa odpowiednig ilos¢
pokarmu? Kto (stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak czesto one sie
odbywajg?

9. Czy w umowie z zewnetrzng firmg cateringowg okreslono wymadg
zatrudnienia dietetyka?

10. Czy w szpitalu istnieje procedura zgtaszania skarg dotyczacych
niewtasciwego zywienia badzZ zatrucia? Czy wyznaczono osobe odpowiedzialng
za kontakt w sprawie zgtoszenia ww. skarg?

11. Prosimy o podanie liczba skarg dotyczacych niewfasciwego zywienia
/zatrucia w szpitalu zgtoszonych do szpitala w 2017 i 2018 roku.

12. Czy w 2018 r. lekarze przechodzili jakiekolwiek szkolenie z zakresu zasad
prawidtowego zywienia chorych w szpitalu?

13. Prosimy o podanie liczby i rodzajow diet stosowanych przez szpital wraz ze
wskazaniem zrédet ich opracowania (wiedza lekarza/wiedza
dietetyka/publikacje  naukowe/zrodta internetowe/wewnetrzne  regulacje
szpitala).

14. Jesli szpital nie jest w stanie zapewni¢ pacjentowi diety wskazanej przez

lekarza (np. bezmlecznej czy bezglutenowej), to w jaki sposéb zapewnia



woéwczas positki pacjentowi?

15. Czy na zyczenie pacjenta szpital zapewnia diete wegetarianskg lub
weganska?

16. Czy szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe
wspomagajgce powrdét do zdrowia (np. wspomagajgce gojenie ran,
dostarczajgce dodatkowe ilosSci biatka)?

Wnosimy o udostepnienie wskazanych informacji w formie elektronicznej na
adres: sprawa-16496@fedrowanie.siecobywatelska.pl

Szymon Osowski i Katarzyna Batko-Totu¢ - cztonkowie zarzadu, zgodnie z
zasadami reprezentacji

Sie¢ Obywatelska Watchdog Polska

ul. Ursynowska 22/2 | 02-605 Warszawa

tel: 22 844 73 55
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