
Re: Wniosek o informację publiczną

Dzień dobry

Poniżej odpowiedzi na Państwa pytania.

1. Czy w szpitalu zatrudniono dietetyka/dietetyków? (chodzi o bezpośrednie

zatrudnienie przez szpital, a nie przez firmę cateringową). Jeżeli tak, to

wnosimy o udostępnienie zakresu jego/ich obowiązków.

Nie

2. Ilu pacjentów przypada na jednego zatrudnionego dietetyka?

Nie dotyczy

3. Czy w szpitalu istnieje możliwość uzyskania indywidualnej porady dietetyka?

Jeżeli tak, to w jaki sposób informuje się o tym pacjentów?

Nie

4. Jaka jest wysokość całościowej dziennej stawki żywieniowej przypadającej na

1 pacjenta szpitala?

15,75

5. Czy szpital korzysta z usług zewnętrznej firmy cateringowej?

Tak

Jeżeli tak, to czy w podpisanej umowie określono minimalną kwotę/procent

przeznaczone na zakup składników użytych do przygotowania posiłków?

Nie

6. Czy szpital posiada dokumentację regulującą jakość produktów używanych

do przygotowania posiłków - chodzi o wartość odżywczą i kaloryczną posiłków

oraz dopuszczalną ilości konserwantów, barwników, dodatków? Jeśli tak,

wnosimy o jej udostępnienie.

Tak, w załączeniu przykładowe jadłospisy na dzień 23.09.2019r.

7. Czy w szpitalu kontroluje się jakość posiłków podawanych pacjentom? Kto



(stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak często one się odbywają?

Tak - kontrole przeprowadzane są na bieżąco przez pielęgniarki koordynujące.

8. Czy w szpitalu kontroluje się, czy pacjent spożywa odpowiednią ilość

pokarmu? Kto (stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak często one się

odbywają?

Tak - pielęgniarki odcinkowe.

9. Czy w umowie z zewnętrzną firmą cateringową określono wymóg

zatrudnienia dietetyka?

Tak

10. Czy w szpitalu istnieje procedura zgłaszania skarg dotyczących

niewłaściwego żywienia bądź zatrucia? Czy wyznaczono osobę odpowiedzialną

za kontakt w sprawie zgłoszenia ww. skarg?

Nie - ewentualne skargi zgłaszane są na bieżąco przez pielęgniarki

koordynujące.

11. Prosimy o podanie liczba skarg dotyczących niewłaściwego żywienia

[zatrucia w szpitalu zgłoszonych do szpitala w 2017 i 2018 roku.

Brak

12. Czy w 2018 r. lekarze przechodzili jakiekolwiek szkolenie z zakresu zasad

prawidłowego żywienia chorych w szpitalu?

Nie

13. Prosimy o podanie liczby i rodzajów diet stosowanych przez szpital wraz ze

wskazaniem źródeł ich opracowania (wiedza |lekarza/wiedza

dietetyka/publikacje  naukowe/źródła  internetowe/wewnętrzne regulacje

szpitala).

1. Dieta podstawowa (zwykła) - obejmuje posiłki spożywane przez osoby o

zdrowym przewodzie pokarmowym. Spełnia wszystkie warunki racjonalnego



żywienia. Sposób przyrządzania potraw uwzględnia wszystkie metody z

nowoczesną technologią potraw (gotowanie, smażenie, duszenie i pieczenie),

powinna pokrywać całodobowe zapotrzebowanie na podstawowe składniki

odżywcze i zapotrzebowanie energetyczne. Liczba posiłków - 3 (śniadanie,

obiad, kolacja).

2. Dieta lekkostrawna - obejmuje posiłki nieobciążające przewodu

pokarmowego. Dieta wyklucza produkty wzdymające, zawierające dużo

błonnika, smażone, zawierające ostre przyprawy, surowe warzywa | owoce.

Tłuszcze zalecane: masło i oleje roślinne. Technologia: gotowanie na wodzie,

na parze, duszenie bez tłuszczu. Liczba posiłków - 3.

3. Modyfikacja diety lekkostrawnej

a) dieta wątrobowa - z ograniczeniem tłuszczy stałych o wysokim punkcie

topnienia, np. smalec, słonina.

b) dieta cukrzycowa z wyeliminowaniem lub bardzo rygorystycznym

ograniczeniem cukrów prostych (50%-60% zapotrzebowania energetycznego

powinny pokrywać węglowodany), obejmująca obok posiłków głównych dwie

przekąski

c) dieta drugiego roku życia (produkty mleczne + przekąski)

d) dieta bezmleczna - z wykluczeniem mleka i jego przetworów.

14. Jeśli szpital nie jest w stanie zapewnić pacjentowi diety wskazanej przez

lekarza (np. bezmlecznej czy bezglutenowej), to w jaki sposób zapewnia

wówczas posiłki pacjentowi?

Bezmleczna - tak

Bezglutenowa - nie było takiego przypadku

15. Czy na życzenie pacjenta szpital zapewnia dietę wegetariańską lub

wegańską?



Nie

16. Czy szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe

wspomagające powrót do zdrowia (np. wspomagające gojenie ran,

dostarczające dodatkowe ilości białka)?

Szpital zapewnia diety przemysłowe np. w formie proszku, wysokokaloryczne,

wysokobiałkowe itp.

pozdrawiam

Danuta Mickiewicz

[Pokaż cytat]

From: sprawa-16496QGfedrowanie.siecobywatelska.pl

Sent: Tuesday, October 15, 2019 10:18 PM

To: sekretariat©szpitalpaslek.com

Subject: Wniosek o informację publiczną

Na podstawie art. 61 ust. 1 I Konstytucji RP I art. 10 ust. 1 ustawy dostępie do

informacji publicznej, stowarzyszenie Sieć Obywatelska Watchdog Polska wnosi

o udostępnienie następujących informacji publicznych:

1. Czy w szpitalu zatrudniono dietetyka/dietetyków? (chodzi o bezpośrednie

zatrudnienie przez szpital, a nie przez firmę cateringową). Jeżeli tak, to

wnosimy o udostępnienie zakresu jego/ich obowiązków.

2. Ilu pacjentów przypada na jednego zatrudnionego dietetyka?

3. Czy w szpitalu istnieje możliwość uzyskania indywidualnej porady dietetyka?

Jeżeli tak, to w jaki sposób informuje się o tym pacjentów?

4. Jaka jest wysokość całościowej dziennej stawki żywieniowej przypadającej na

1 pacjenta szpitala?

5. Czy szpital korzysta z usług zewnętrznej firmy cateringowej? Jeżeli tak, to



czy w podpisanej umowie określono minimalną kwotę/procent przeznaczone na

zakup składników użytych do przygotowania posiłków?

6. Czy szpital posiada dokumentację regulującą jakość produktów używanych

do przygotowania posiłków - chodzi o wartość odżywczą i kaloryczną posiłków

oraz dopuszczalną ilości konserwantów, barwników, dodatków? Jeśli tak,

wnosimy o jej udostępnienie.

7. Czy w szpitalu kontroluje się jakość posiłków podawanych pacjentom? Kto

(stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak często one się odbywają?

8. Czy w szpitalu kontroluje się, czy pacjent spożywa odpowiednią ilość

pokarmu? Kto (stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak często one się

odbywają?

9. Czy w umowie z zewnętrzną firmą cateringową określono wymóg

zatrudnienia dietetyka?

10. Czy w szpitalu istnieje procedura zgłaszania skarg dotyczących

niewłaściwego żywienia bądź zatrucia? Czy wyznaczono osobę odpowiedzialną

za kontakt w sprawie zgłoszenia ww. skarg?

11. Prosimy o podanie liczba skarg dotyczących niewłaściwego żywienia

[zatrucia w szpitalu zgłoszonych do szpitala w 2017 i 2018 roku.

12. Czy w 2018 r. lekarze przechodzili jakiekolwiek szkolenie z zakresu zasad

prawidłowego żywienia chorych w szpitalu?

13. Prosimy o podanie liczby i rodzajów diet stosowanych przez szpital wraz ze

wskazaniem źródeł ich opracowania (wiedza |lekarza/wiedza

dietetyka/publikacje  naukowe/źródła  internetowe/wewnętrzne regulacje

szpitala).

14. Jeśli szpital nie jest w stanie zapewnić pacjentowi diety wskazanej przez

lekarza (np. bezmlecznej czy bezglutenowej), to w jaki sposób zapewnia



wówczas posiłki pacjentowi?

15. Czy na życzenie pacjenta szpital zapewnia dietę wegetariańską lub

wegańską?

16. Czy szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe

wspomagające powrót do zdrowia (np. wspomagające gojenie ran,

dostarczające dodatkowe ilości białka)?

Wnosimy o udostępnienie wskazanych informacji w formie elektronicznej na

adres: sprawa-16496Qfedrowanie.siecobywatelska.pl

Szymon Osowski i Katarzyna Batko-Tołuć - członkowie zarządu, zgodnie z

zasadami reprezentacji

Sieć Obywatelska Watchdog Polska

ul. Ursynowska 22/2 | 02-605 Warszawa

tel: 22 844 73 55

www.siecobywatelska.pl

www.watchdogportal.pl

www.funduszesoleckie.pl

www.informacjapubliczna.org

NIP 526282872


