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gamodz,,

Na podstawie art.61 ust. 1 i Konstytucji RP i art. 10 ust. I ustawy o dostepie do informacji publicznej,
stowarzyszenie Sie¢ Obywatelska Watchdog polska wnosi o udostepnienie nastepujgcych informacji
publicznych:

1.

14,

5.
I6.

Czy w szpitalu zatrudniono dietetyka/dietetykéw? (chodzi o bezposrednie zatrudnienie przez szpital, a
nie przez firme cateringowa). Jezeli tak, to wnosimy o udostepnienie zakresu jego/ich obowigzkéw. — w
szpitalu nie zatrudniono dietetyka.

Ilu pacjentéw przypada na jednego zatrudnionego dietetyka? — nie dotyczy.

Czy w szpitalu istnieje mozliwo$¢ uzyskania indywidualnej porady dietetyka? Jezeli tak, to w jaki
sposob informuje sig o tym pacjentéw? — w razie potrzeby jest mozliwosé konsultacji dietetyka z
pacjentem, dietetyk przychodzi z firmy cateringowej po telefonicznym wezwaniu, pacjent jest
informowany przez lekarza podczas wizyty .

Jaka jest wysokos¢ catosciowej dziennej stawki zywieniowej przypadajacej na 1 pacjenta szpitala? —
dzienna stawka zywieniowa 19,99 zi. brutto.

Czy szpital korzysta z ustug zewngtrznej firmy cateringowej? Jezeli tak, to czy w podpisanej umowie
okreélono minimalng kwotg/procent przeznaczone na zakup skladnikéw uzytych do przygotowania
positkéw? - szpital korzysta z zewngtrznej firmy cateringowej, w umowie brak w/w zapisu.

Czy szpital posiada dokumentacje regulujaca jakos¢ produktéw uzywanych do przygotowania positkow
~ chodzi 0 warto$é odzywcza i kaloryczna positkéw oraz dopuszczalna ilo$¢ konserwantow,
barwnikéw, dodatkéw? Jesli tak, wnosimy o jej udostgpnienie. — tak posiadamy , przesytamy w
zalgczeniu,

Czy w szpitalu kontroluje si¢ jako$¢ positkéw podawanych pacjentom? Kto (stanowisko) odpowiada za
te kontrole i jak czesto one si¢ odbywaja? — w szpitalu nie ma osoby odpowiedzialnej za jakosé
positkéw, 1x w roku kontroluje przedstawiciel PPSSE (sanepid).

Czy w szpitalu kontroluje sig, czy pacjent spozywa odpowiednia ilos¢ pokarmu? Kto (stanowisko)
odpowiada za te kontrole i jak czgsto one si¢ odbywaja? — w szpitalu nie ma takiego stanowiska,
pielggniarki podczas dyzuru zwracaja uwage na to czy pacjent zjada positki i w jakich ilociach oraz
czy te positki smakuja, jezeli pacjent ma uwagi dotyczace jakosci posilku to sg one konsultowane
telefonicznie z dietetykiem.

Czy w umowie z zewngtrzng firma cateringowg okre§lono wymég zatrudnienia dietetyka? — Nie

. Czy w szpitalu istnieje procedura zglaszania skarg dotyczacych niewlasciwego zywienia badZ zatrucia?

Czy wyznaczono osobg odpowiedzialng za kontakt w sprawie zgloszenia ww. skarg? — szpital nie
posiada takiej procedury i nie ma wyznaczonej osoby w sprawie zglaszania skarg.

. Prosimy o podanie liczby skarg dotyczacych niewlasciwego zywienia/zatrucia w szpitalu zgloszonych

do szpitala w 2017 1 2018 roku. — brak zgloszen.

. Czy w 2018 r. lekarze przechodzili jakiekolwiek szkolenie z zakresu zasad prawidlowego zywienia

chorych w szpitalu? - nie .

. Prosimy o podanie liczby i rodzajow diet stosowanych przez szpital wraz ze wskazaniem Zrédel ich

opracowania (wiedza lekarz/wiedza dietetyka/publikacje naukowe/Zrodta internetowe/ wewngtrzne
regulacje szpitala).- diety stosowane w naszym szpitalu oparte na wiedzy lekarza i dietetyka:
cukrzycowa, watrobowa, watrobowa $cista, mocznicowa, wrzodowa, miksowana do sondy,
papkowata(przetarta), trzustkowa, niskocholesterolowa, niskokaloryczna, niskobiatkowa,
wysokobiatkowa, niskoresztkowa, lekkostrawna, bezglutenowa, kleikowa.

Jesli szpital nie jest w stanie zapewni¢ pacjentowi diety wskazanej przez lekarza (np. bezmlecznej czy
bezglutenowej), to w jaki sposéb zapewnia wowczas positki pacjentowi? — nie mielismy takiej sytuaci,
wszystkie diety sa zapewnione pacjentowi.

Czy na zyczenie pacjenta szpital zapewnia diet¢ wegetarianska lub weganiska? — tak zapewnia.

Czy szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe wspomagajace powr6t do zdrowia (np.
wspomagajace gojenie ran, dostarczajgce dodatkowe ilosci biatka)? — nie zapewnia.
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nazwa dania pmd}ukﬁy A tihes skiad produktéw
" |cebula Tcebua =

korpusy korpusy

li§¢ laurowy lis¢ laurowy
woda, s6l, wzmacniacz smaku: glutaminian

magi monosodowy, barwnik karmel amoniakalny, kwas
cytrynowy, aromaty

marchew marchew

maka maka pszenna

natka natka K

pietruszka korzen pietruszka korzen ;

seler seler

551 ziemniaczana sol st :

Smietanka, skrobia modyfikowana, substancje §

$mietana zageszczajace, pektyna, guma guar, maczka
chleba swietojanskiego, kultury mleczarskie
sol, warzywa suszone (15,5%): marchew,
pasternak, ziemniak, cebula, natka pietruszki,

warzywko seler, por, kapusta, korzen pietruszki, pomidor,
czosnek, papryka stodka, wzmacnicz smaku
glutaminian monosodowy, cukier, skrobia, pieprz
czarny ( 0,2%), barwnik: ryboflawina

ziele angielskie ziele angielskie

ziemniaki ziemniaki

korpusy korpusy

li$¢ laurowy iS¢ laurowy

marchew marchew

maka maka pszenna

mieko mieko

natka natka

pietruszka korzen pietruszka korzen

seler seler

sg| Ziemniaczana sdl i
lekkostrawna

s6l, warzywa suszone (15,5%): marchew,
pasternak, ziemniak, cebula, natka pietruszki,

warzywko seler, por, kapusta, korzen pietruszki, pomidor,

czosnek, papryka stodka, wzmacnicz smaku
glutaminian monosodowy, cukier, skrobia, pieprz
czarny ( 0,2%), barwnik: ryboflawina

ziele angielskie

ziele angielskie

ziemniaki

ziemniaki

woda

woda
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marchew

pr’odukj}? -

- skiad produktéw

margaryna

oleje i tuszcze roslinne ( paimowy, rzepakowy,
czgsciowo utwardzony palmowy, kokosowy), woda,
mieko odtluszczone (10%), emulgatory (mono |
diglicerydy kwasow tiuszczowych estryfikowane
kwasem cytrynowym, mono i diglicerydy kwasow
tuszczowych, lecytyny), s6l (0,3%), substancja
konserwujaca - kwas sorbowy, regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy), aromat, barwnik
annatol, witaminy A i D

maka ziemniaczana

maka ziemniaczana

natka natka
ietruszka pietruszka
seler seler
s6l s6l
sOl, warzywa suszone (15,5%): marchew,
pasternak, ziemniak, cebula, natka pietruszki,
warzywko seler, por, kapusta, korzen pietruszki, pomidor,
czosnek, papryka stodka, wzmacnicz smaku
glutaminian monosodowy, cukier, skrobia, pieprz
czarny ( 0,2%), barwnik: ryboflawina
bazylia bazylia
koncentrat pomidorowy koncentrat pomidorowy
topatka b/k topatka b/k
olej olej rzepakowy
marchew marchew
sos bolognese |maka maka pszenna

mgka ziemniaczana

maka ziemniaczana

papryka swieza papryka
pietruszka pietruszka
seler seler

sdl s0!




nazwa dania

butka pszenna

jaja jaja kurze
rolada gotowana fopatka wp jopatka wp
30 w galarecie marchew marchew
pietruszka korzen pietruszka korzen
s0! sol
zelatyna zelatyna
filet z ryby filet z ryby
lis¢ laurowy li§¢ laurowy
marchew marchew
sol sol
s6l, warzywa suszone (15,5%). marchew,
31} ryba w galarecie pasternak, ziemniak, cebula, natka pietruszki,
warzywko seler, por, kapusta, korzen pietruszki, pomidor,
czosnek, papryka stodka, wzmacnicz smaku
glutaminian monosodowy, cukier, skrobia, pieprz
czarny { 0,2%), barwnik: ryboflawina
ziele angielskie ziele angielskie
zelatyna zelatyna
cukier cukier
cukier waniliowy cukier waniliowy
cynamon cynamon
jabtka jabtka
oleje i tuszcze roslinne ( palmowy, rzepakowy,
czesciowo utwardzony palmowy, kokosowy), woda,
32} ryZz jabtkami mleko odttuszczone (10%), emulgatory (mono i
margaryna diglicerydy kwaso6w tluszczowych estryfikowane

kwasem cytrynowym, mono i diglicerydy kwasow
tuszczowych, lecytyny), sél (0,3%), substancja
konserwujaca - kwas sorbowy, regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy), aromat, barwnik
annatol, witaminy AiD

maka ziemniaczana

skrobia ziemniaczana

yZ

ryz




Ip| nazwa dania / skiad produktéw -
cukier cukier
marchew marchew
oleje i tuszcze roslinne ( palmowy, rzepakowy,
czesciowo utwardzony palmowy, kokosowy), woda,
mleko odtiuszczone (10%), emulgatory (mono i
13 marchew margaryna diglicerydy kwaséw tuszczowych estryfikowane
gotowana kwasem cytrynowym, mono i diglicerydy kwasow
tuszczowych, lecytyny), sél (0,3%), substancja
konserwujaca - kwas sorbowy, regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy), aromat, barwnik
annatol, witaminy Ai D
maka maka pszenna
sol sol
cukier cukier
koperek - koperek
kwasek cytrynowy kwasek cytrynowy
jogurt naturainy mleko, mieko w proszku odttuszczone, bialka
mleka, zywe kultury bakterii
14 mizeria ogoérek Swiezy ogorek $wiezy
s6l sol
. $mietanka, skrobia modyfikowana, substancje
Smietana zageszczajace,pektyna, guma guar, maczka
chleba $wietojanskiego, kultury mleczarskie
cukier cukier
kwasek cytrynowy kwasek cytrynowy
151 salataz olejem [olej olej rzepakowy
satata zielona satata zielona
s6l sl -
cukier cukier
kwasek cytrynowy kwasek cytrynowy
safata zielona satata zielona
safata ze sél sol
16 -
Smietang
L. $mietanka, skrobia modyfikowana, substancje
Smietana zageszczajace,pektyna, guma guar, maczka
chleba $wietojanskiego, kultury mleczarskie




1 | babka piaskowa

aromat do ciata

aromat do ciata

cukier

cukier

jaja

jaja kurze

margaryna mleczna

oleje i tluszcze roslinne ( palmowy, rzepakowy,
czesciowo utwardzony palmowy, kokosowy), woda,
mleko odttuszczone (10%), emuigatory (mono i
diglicerydy kwasoéw ttuszczowych estryfikowane
kwasem cytrynowym, mono i diglicerydy kwasow
Huszczowych, lecytyny), sél (0,3%), substancja
konserwujaca - kwas sorbowy, regulator
kwasowosci (kwas Cytrynowy), aromat, barwnik
annatol, witaminy A i D

maka pszenna

mgka pszenna

maka ziemniaczana

skrobia ziemniaczana

proszek do pieczenia

regulator kwasowoscr | stabilizator, difosforan
disodowy E 450i, srodek spulchniajgcy i regulator
kwasowosci wodorowegglan sodu E500ii, maka
pszenna

2 | budyri mleczny

budyn w proszku

skrobia ziemnaczna, cukier, skrobia kukurydzana,
kakao, aromaty

3 | clasto drozdzowe

cukier cukier

mieko mieko

cukier cukier

cukier waniliowy cukier waniliowy
drozdze piekarskie drozdze piekarskie
jaja jaja kurze

margaryna mieczna

oleje i uszcze roslinne ( palmowy, rzepakowy,
czesciowo utwardzony palmowy, kokosowy), woda,
mieko odtiuszczone (10%), emulgatory {mono i
diglicerydy kwasow tuszczowych estryfikowane
kwasem cytrynowym, mono i diglicerydy kwasoéw
tluszczowych, lecytyny), sol (0.3%), substancja
konserwujaca - kwas sorbowy, regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy), aromat, barwnik
annatol, witaminy A i D

maka pszenna

maka pszenna

owocowa hypo

mleko mleko
olej olej
4 galkaretka galaretka w proszku cukier, zelatyna wieprzowa, regulator kwasowosci -
owocowa kwasek ctrrynowy, barwnik kurkumina
woda woda
5 galaretka galaretka w bezglutenowa cukier, zelatyna wieprzowa, regulator kwasowoéci -

kwasek ctrrynowy, barwnik kurkumina

woda

woda
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cebula cebula -

iaja Jaja kurze
oleje i tuszcze roslinne ( palmowy, rzepakowy,
czgsciowo utwardzony paimowy, kokosowy), woda,
mieko odtuszczone (10%), emulgatory (mono i

margaryna diglicerydy kwaséw tiuszczowych estryfikowane

kwasem cytrynowym, mono i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, lecytyny), sol (0,3%), substancja
konserwujaca - kwas sorbowy, regulator

1 ) ba_bka kwasowosci (kwas Cytrynowy), aromat, barwnik
Ziemniaczana annatol, witaminy A j D
maka pszenna maka pszenna
olej olej
ieprz czarny pieprz czarny

stonina stonina -

s6| sol

dmistana Smietankg, skrobia modyfikowana, substancje
zageszczajace,pektyna, guma guar, magczka
chleba $Swietojariskiego, kultury mleczarskie

ziemniaki ziemniaki

cebula cebula

kapusta biata kapusta biata

kapusta kwaszona kapusta kwaszona
mieso drobiowe odkostnione mechanicznie (62%),
migso wieprzowe (8%), woda, tkanka tgczna
wieprzowa, skrobiag ziemnaczana, biatko sojowe
(soja), regulator kwasowosci ( E-450), s¢l,

. stabilizator (E 450,E 451,E331) przypraw , Cukry,
kietbasa torunska wzmacniaéz( smaku (E 621, E 6):55) éﬁ)’omgty (serlzzr,
2 bigos Jaja, gluten) substancja Zelujgea (E 407),

Substancja zageszczajgca (E41 5,E1420), laktoza
(mleko),przeciwutieniacz (E300, E316) ttuszcz
palmowy czesciowo utwardzony (soja), ekstrakt
drozdzowy, konserwant E250

koncentrat pomidorowy

koncentrat pomidorowy

maka pszenna

maka pszenna

olej olej
ieprz czarny pieprz czarny
séf s6l

wieprzowina gulaszowa

wieprzowina guiaszowa




;}f__* Nazwa dania Produkty | Sktad produktéw o
: I'$n. Dren Kasza manna Kasza manna T
1 Mieko 2% | Mieko T
| Masto $mietankowe Tluszcz mleczny T
\ Jaja jaja T
‘ l1$n, Dren Twarég pottusty Mieko, $mietanka ]
2. Mleko mieko
| Herbatniki Petit Mgka Pszenna, cukier, olej palmowy, syrop |
) Beurre 50 g cukru introwanego, subst, Spu!chniajace:
: weglan amony weglan sodu, mileko w
f proszkuy odttuszczone, sOl, emulgator
| lecytyny, regulator kwasowosci. kwas
---?~ | CYtrynowy, jaja w proszku, aromat
{ Dren obiad Ziemniaki |_Ziemniaki
3‘ Smietana 18% §mietanka, skrobia modyfikowana, subst.
3. ; Zageszczajace, pektyna, guma guar, maczka
‘ chleba éwigtojaﬁskiego, kultury mleczarskie .
e Marchew marchew —
i Porcje rosofowe Porcje rosotowe
i topatka b/kogci topatka b/koéci
: Kasza manna Kasza manna
! Podw. Dren Mieko 2% mleko
4. Biszkopty Masa jajowa, maka pszenna, woda, cukier,
emulgatory- maka ziemniaczana, Syrop cukru
! introwanego, subst. spulchniajace, s4,
i | aromat
. Butka wroctawska Maka Pszenna, woda, droidze, olej roslinny,
: s6l, cukier, maka ytnia, emulgator E 472,
’ srodek do Przetwarzania maki, kwas
: askorbinowy )
o " Koiac}a Dren Kasza manna Kasza manna T
‘ Marchew Marchew
5. i Porcje rosotowe Porcje rosotowe
v topatka b/kosci topatka b/kogci
i Butka wroctawska Maka pszenna, woda, drozdze, olej roélinny,
! s6l, cukier, maka zytnia, emulgator E 472,
Srodek do Przetwarzania maki, kwas
, askorbinowy
! Masto smietankowe Ttuszcz mleczny
i __| ziemniaki Ziemniaki
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