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Wrocław, 16.10.2019r.

Szanowni Państwo

Szymon Osowski

Katarzyna Batko-Tołuć

Członkowie Zarządu Sieci Obywatleskiej Watchdog Polska

Ul. Ursynowska 22/2

02 — 605 Warszawa

Szanowni Państwo,

Dolnośląskie Centrum Transplantacji Komórkowych z Krajowym Bankiem Dawców Szpiku

we Wrocławiu, ul. Grabiszyńska 105, 53 — 439 Wrocław wywiązuje się z obowiązku odpowiedzi w

sprawie udostepnienia danych publicznych dla stowarzyszenia Sieć Obywatelska Watchdog Polska i
przekazuje, co następuje:

1. Czy w szpitalu zatrudniono dietetyka/dietetyków? (chodzi o bezpośrednie zatrudnienie przez
szpital, a nie przez firmę cateringową). Jeżeli tak, to wnosimy o udostępnienie zakresu

jego/ich obowiązków.

Ad. 1 Tak, jeden dietetyk jest zatrudniony przez szpital.

W zakres obowiązków wchodzi m.in. współpraca z cateringiem i ustalanie jadłospisów,

przeprowadzanie wywiadów żywieniowo-medycznych z pacjentami, pomiary antropometryczne,
prowadzenie bilansów energetyczno-makroskładnikowych, wraz z zespołem żywieniowym

kwalifikacja i dobór żywienia do- i pozajelitowego.

2. Ilu pacjentów przypada na jednego zatrudnionego dietetyka?
Ad. 2 Maksymalna liczba pacjentów przypadająca na dietetyka to 37.

3. Czy w szpitalu istnieje możliwość uzyskania indywidualnej porady dietetyka? Jeżeli tak, to w jaki

sposób informuje się o tym pacjentów?

Ad. 3 Tak, istnieje możliwość indywidualnej porady dietetyka. Dietetyk jest stale na oddziale,

przeprowadza wywiady żywieniowe z każdym z pacjentów. Pacjenci mają stały dostęp do porad

dietetyka.

4. Jaka jest wysokość całościowej dziennej stawki żywieniowej przypadającej na 1 pacjenta szpitala?
Ad. 4 25,48zł brutto.

5. Czy szpital korzysta z usług zewnętrznej firmy cateringowej? Jeżeli tak, to czy w podpisanej

umowie określono minimalną kwotę/procent przeznaczone na zakup składników użytych do

przygotowania posiłków?

Ad. 5 Tak, szpital korzysta z usług firmy cateringowej. W umowie nie ma wzmianki na temat
minimalnej kwoty przeznaczonej na zakup składników użytych do przygotowywania posiłków.



6. Czy szpital posiada dokumentację regulującą jakość produktów używanych do przygotowania
posiłków — chodzi o wartość odżywczą i kaloryczną posiłków oraz dopuszczalną ilości

konserwantów, barwników, dodatków? Jeśli tak, wnosimy o jej udostępnienie.

Ad. 6 Dokumentacja ta znajduje się po stronie cateringu.

7. Czy w szpitalu kontroluje się jakość posiłków podawanych pacjentom? Kto (stanowisko)

odpowiada za te kontrole i jak często one się odbywają?

Ad. 7 Jakość podawanych posiłków kontrolowana jest codziennie przez dietetyka lub osobę

zastępującą, pielęgniarka epidemiologiczna we współpracy z mikrobiologiem przeprowadza badania
mikrobiologiczne żywności.

8. Czy w szpitalu kontroluje się, czy pacjent spożywa odpowiednią ilość pokarmu? Kto (stanowisko)

odpowiada za te kontrole i jak często one się odbywają?

Ad. 8 Codziennie przeprowadzane są bilanse energetyczne. Dietetyk.

9. Czy w umowie z zewnętrzną firmą cateringową określono wymóg zatrudnienia dietetyka?
Ad. 9 Nie.

10. Czy w szpitalu istnieje procedura zgłaszania skarg dotyczących niewłaściwego żywienia bądź

zatrucia? Czy wyznaczono osobę odpowiedzialną za kontakt w sprawie zgłoszenia ww. skarg?
Ad. 10 Tak,istnieje.

11. Prosimy o podanie liczba skarg dotyczących niewłaściwego Żywienia /zatrucia w szpitalu

zgłoszonych do szpitala w 2017 i 2018 roku.

Ad. 11 Brak skarg .

12. Czy w 2018 r. lekarze przechodzili jakiekolwiek szkolenie z zakresu zasad prawidłowego

żywienia chorych w szpitalu?

Ad. 12 Brak danych.

13. Prosimy o podanie liczby i rodzajów diet stosowanych przez szpital wraz ze wskazaniem źródeł

ich opracowania (wiedza lekarza/wiedza dietetyka/publikacje naukowe/źródła

internetowe/wewnętrzne regulacje szpitala).

Ad. 13 Dieta podstawowa, podstawowa wysokobiałkowa, dieta po transplantacji szpiku kostnego,

dieta o niskiej zawartości węglowodanów  łatwoprzyswajalnych, dieta lekkostrawna

niskotłuszczowa, dieta o zmienionej konsystencji lub inne według wskazań dietetyka/lekarza.

14. Jeśli szpital nie jest w stanie zapewnić pacjentowi diety wskazanej przez lekarza

(np. bezmlecznej czy bezglutenowej), to w jaki sposób zapewnia wówczas posiłki pacjentowi?

Ad. 14 Szpital ma obowiązek zapewnić dietę wskazaną przez lekarza.

15. Czy na życzenie pacjenta szpital zapewnia dietę wegetariańską lub wegańską?
Ad.15 Tak.

16. Czy szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe wspomagające powrót do zdrowia

(np. wspomagające gojenie ran, dostarczające dodatkoweilości białka)?
Ad. 16 Tak.



Z, poważaniem,

Andrzej Lange, MD, FROP (London)

Professor


