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W odpowiedzi na wniosek przestany w wiadomoda e-mail w dniu 15 paidziernika 2019 roku Instytut
LPomnik ~Centrum Zdrowia Deiecka” uprzejmie informuje, e informacis bedaca przedmiotem iadania
nie stanowi informacji publiczne] w rozumieniu przepisdw o dostepie do informacji publicznej, a tym
samym nie podiega udostepnieniu na zasadach okredlonych ta ustawa. Wyjasniam, e w zakresie przez
Panstwa wskazanym IPCZD nie wykonuje zadan wiadzy publicznej, ani nie gospodaruje mieniem
komunalnym lub mieniem Skarbu Panstwa. 1PCZD posiada osobowosdd prawng, bedac instytutem
badaweczym, kidry zgodnie z art. 18 ust. 11 4 ustawy o instytutach badawczych wystepuje w obrocie we
wiasnym imieniu | na wilasny rachunek, a takie nie odpowiada za zobowigzania Skarbu Panstwa, jak
i Skarb Panstwa nie odpowiada za zobowigzania instytutu.

Ponadto wskazujg, e nawet gdyby oczekiwane informacje stanowily informacje publiczng, to istotna ich
czesé stanowi informacje przetworzone. Tymczasem nie wykazall Panstwo istnienia przestanki
szeregdine] istotnodcel dia interesu publicznego, ktdre] wykazanie jest warunkiem koniecznym realizacy
prawa do informacji publiczne].

Tym niemnie}, wobec fakiu ze IPCZD realizuje polityke transparentnosci | w miare mozliwosci udostepnia
dotyczace go informacje, ktdre nie podlegaja ochronie na podstawie przepiséw ustaw, ani ktdre nie
stanowia tajemnicy przedsiebiorstwa, IPCZD udziels informacii w ponizszym zakresie.

1. Czy w szpitalu zatrudniono dietetyka/dietetykow? (chodzi o bezposrednie zatrudnienie przez
szpital, a nie przez firme cateringowa}. Jezeli tak, to wnosimy o udostepnienie zakresu jegofich
obowiazkow.

W Instytucie "Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka” zatrudnionych jest 30 dietetykdw: 12 w oddziatach,
10 w poradniach | 8 w Dziale Gastronomii {planowanie positkdw do poszezegdinych diet, produkeja diet),
Previdadowy zakres obowiazkow stanowi Zatgoznik nr 1.

2. lu pacientéw przypada na jednego zatrudnionego dietetyka?

Z uwagl na zakres $wiadczed realizowanych przez Instytut, postrzeganie rodzaju diety jako elementy
0 znaczeniu terapeutycznym i wymaganym specjalinym nadzorze nad lywieniem naszych pacjentow,
w oddziatach zatrudniony jest 1 dietetyk. Srednia liczba tézek przypadajaca na oddziat wynosi 30.
Wyigtek stanowig Oddzialy t]. Okulistyka, Neurochirurgia | Urologia, gdzie diety specjalne nie sg
wymagane i nie jest wymagana stala obecnosd dietetyka.



3, Czy w szpitalu istnieje mozliwosd uzyskania indywidualne] porady dietetyka? Jezeli tak, to w jaki
sposth informuje sie o tym pacjentdw?

istnieje mozliwoéé uzyskania porady dietetyka zaréwno w oddziale jak i w wybrane] poradni. Nie
stosowana jest zasada komunikowania takie] motliwosci poprzez np. zamieszczenie informacji na tablicy
informacyine]. Dietetycy sg w statym kontakcie z pacientami | ich opiekunami, co umozliwia pacientom
biezgce rozwigzywanie ich problemdw | pojawiajacych sie watpliwoscl,

4. jska jest wyscko$d calosciowej dziennej stewld Zywieniowe] przypadajgce] na 1 pacienta
szpitala?

Precyzyjna kwota moze byd rdinie szacowana, w zaleinoda od przyjetel metodologii. Wynik ewentualnie
prowadzonych analiz stanowilby tajemnice przedsieblorstwa.

5. Czy szpital korzysta z uslug zewnetrzne] firmy cateringowei? leZeli tak, to czyv w podpisane]
umowie okredlono minimaing kwote/procent przeznaczone na zakup skiadnikkdw uiytych do
przygotowania positkow?

instytut "Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka” nie korzysta z ustug zewnetrzne] firmy cateringowel.

6. Czy szpital posiada dokumentacje regulujaca jakosé produktdw uzywanych do przygotowania
positkéw — chodzi o wartedd odivwezg | kalorvozng positkdw oraz dopuszczalng iloscl
konserwantow, barwnikow, dodatkéw? ledli tak, wnosimy o jej udostepnienie.

Jakosdé produktow uiywanych do przyvgotowania positkdw reguluje specyfikacja istotnych warunkow
zaméwienia  obowigzujaca  w  przetargach na  dostawy  fywnoScl, opracowywana zgodnie
z ohowigzujgcymi normami | wymogami prawa Zywnosciowego. Kaidy produkt spoiywezy musi byé
oznakowany czytelng etykieta, okreélajacy nazwe towary, lego flodé, sklad, nazwe, adres producenta
termin przydatnodel do spozyeia oraz warunki przechowywania. Nie posiadamy odrebne dokumentacii,
ktdra stanowilaby powielanie wytycznych opisanych w przepisach prawa.

7. Czy w szpitalu kontroluje sie jakos$¢ positkdw podawanych pacjentom? Kto (stanowisko)
odpowiada za te kontrole | jak czesto one sie odbywajg?

Ocena jakoécl przygotowanych | wydawanych positkow dokonywana jest przez dietetyka zmianowego
zatrudnionego w Dziale Gastronomii,

8. Czy w szpitalu kontroluje sie, czy pacjent spozywa odpowiednia ilo$¢ pokarmu? Kto (stanowisko)
odpowiada za te kontrole | jak czesto one sig odbywaig?

Wszystkie positki planowane sg w systemie 7 dnlowym w oparciu o opracowang i cbowigzujaca |, Liste
dostepnych diet”. Planowanie positkéw odbywa sie zgodnie z zasadami prawidiowego 2ywienia. Proces
spotywania positkdw przez pacjenta w oddziale nadzorowany jest przez dietetyka oddzialu oraz personel
medyczny oddziatu.

8, Czy w umowie z zewnetrzng firma cateringowa okredlono wymdog zatrudnienia dietetyka?

instytut "Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka" nie korzysta z ustug zewnetrznej firmy cateringowej.

10. Czy w szpitalu istnieje procedura zglaszania skarg dotyczacych niewladciwego 2ywienia badi
zatrucia? Czy wyznaczono osobe odpowiedziaing za kontakt w sprawie zgloszenia ww. skarg?

Obowigzuje Zarzadzenie 17/19 z dnia 4 marca 2019 roku Dyrektora Instytutu "Pomnik - Centrum
Zdrowia Dziecka” w sprawie tryvbu rozpatrywania skarg | wnioskéw pacjentow IPCZD. Skargi dotyczace
niewladciwego ywienia bad? zatrucia zgtaszane do Instytutu rozpatrywane s3 zgodnie z obowigzujgeym
trybem,. :

11. Prosimy o podanie liczby skarg dotyczacych niewlasciwego Zywienia /zatrucia w szpitalu
zgloszonych do szpitala w 2017 1 2018 roku,

We wskazanym przez Panstwa okresie nie zgloszono skarg dotyczgcych niewladciwego fywienia lub
zatrucia w szpitalu.

12. Czy w 2018 r. lekarze przechodzill jakiekolwiek szkolenie z zakresu zasad prawidiowego zywienia
chorych w szpitalu?



W 2018 roku Instytut nie organizowat dla personelu lekarskiego szkoled z zakresu prawidiowego
zywienia chorych w szpitalu,

13. Prosimy o podanie liczby i rodzajdw diet stosowanych przez szpital wraz ze wskazaniem
irédel  ich opracowania (wiedza lekarza/wiedza dietetyka/publikacje naukowe/irddia
internetowe/wewnetrzne regulacie szpitala).
Lista i rodzaje diet obowigzujacych w instytucie ,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka” wprowadzono
Poleceniem Wewnetrznym nr 1/16 2 29 lutego 2016 roku zastepcy dyrektora ds. klinicznych
instytutu ,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka”. Kopia zalgcznika do Polecenia Wewnetrznego nr
1/16 stanowi Zatgcznik nr 2 do niniejszego pisma.

Obowigzujace diety opracowane zostaly m.in. na podstawie poniisze] literatury:

1. Zasady prawidlowego zywienia chorych w szpitalach pod redakeig prof. dr hab. n. med.
Mirostawa Jarosza, 172 20111

2. Praktyczny Poradnik Dietetyki pod redakeia prof. dr hab. n. med. Mirosiawa Jarosza ,
Warszawa 12Z, 2010 .

3. Dietetyka zywienie zdrowego i chorego czlowieka H. Ciborowska, A, Rudnicka PZWL 2008

14. Jesli szpital nie jest w stanie zapewnil pacjentowi diety wskazane] przez lekarza {(np.
hezmleczne] czy berglutenowe]), to w jaki sposéh zapewnia wowezas positki pacjentowi?

Z uwagi na wysokospecjalistyczne ustugi medyczne nigdy nie zdarzylo sie, aby Instytut nie mogl
rapewni¢ pacjentowi wskarane] przez lekarza diety.

15, Czy na zyczenie pacienta szpital zapewnia diete wegetarianisky lub weganska?

Dieta wegetariafiska jest w wykazie dostepnych diet i jest realizowana na Zyczenie pacjenta, po
uzgodnieniu z lekarzem prowadzacym.

16. Czy szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe wspomagajace powrdt do

zdrowia (np. wspomagajace gojenie ran, dostarczajace dodatkowe ilosci biatka)?

Suplementy pokarmowe sg zlecane przez lekarza | wydawane z apteki szpitainej na zamodwienie
z oddzialu | podawane pacjentowi pod kontrolag personelu medycznego.
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