OdpowiedZ na wniosek o udzielenie informacji publicznej

1. Czy w szpitalu zatrudniono dietetyka/dietetykow? (chodzi o bezposrednie zatrudnienie przez
szpital, a nie przez firme¢ cateringowa). Jezeli tak, to wnosimy o udostepnienie zakresu jego/ich
obowiazkow. — Tak, w szpitalu jest zatrudniony dietetyk na jeden etat, zakres obowigzkow w
zalgczeniu.

2. Ilu pacjentow przypada na jednego zatrudnionego dietetyka? — Okoto 450 pacjentow.

3. Czy w szpitalu istnieje mozliwos¢ uzyskania indywidualnej porady dietetyka? Jezeli tak, to w jaki
sposob informuje si¢ o tym pacjentdéw? — Tak, sq prowadzone indywidualne konsultacje oraz
edukacja grupowa w oddzialach. Zapotrzebowanie na konsultacje zglasza lekarz, jezeli pacjent
wyrazi takq cheé lub jest to potrzebne w celu ustalenia

4. Jaka jest wysokos$¢ catosciowej dziennej stawki zywieniowej przypadajacej na 1 pacjenta szpitala?
— 15,27 zt/osobodzien Iub 16,39 z{/osobodzien.

5. Czy szpital korzysta z ushug zewnetrznej firmy cateringowej? Jezeli tak, to czy w podpisanej
umowie okre$lono minimalng kwote/procent przeznaczone na zakup skladnikow uzytych do
przygotowania positkow? — Tak, ustalono minimum 50% wsadu do kotla.

6. Czy szpital posiada dokumentacje regulujaca jako$¢ produktow uzywanych do przygotowania
positkdbw — chodzi o warto$¢ odzywcza i kaloryczng positkdw oraz dopuszczalng ilosci
konserwantéw, barwnikéw, dodatkéw? Jesli tak, wnosimy o jej udostepnienie. — Szpital nie
dysponuje recepturami, ktorve sq wlasnosciq firmy kateringowej, ale ma udostegpnione listy
skltadnikow wykorzystanych w positkach oraz listg alergenow. Skiad poszczegdlnych produktéw jest
zawsze udostgpniany na zZyczenie dietetyka oraz sprawdzany kazdorazowo podczas kontroli
prowadzonych przez dietetyka szpitala w kuchni kateringowej. Firma kateringowa kazdorazowo
przekazuje kopie protokolow po kontrolach sanitarno-epidemiologicznych, podczas ktorych sktad
potraw i produktow jest sprawdzany.

7. Czy w szpitalu kontroluje si¢ jakos¢ positkéw podawanych pacjentom? Kto (stanowisko)
odpowiada za te kontrole i jak czesto one sie odbywaja? — Wszystkie positki poddawane sq ocenie
sensorycznej, ktorej dokonuje samitariusz/pielegniarka/pielegniarka oddzialowa wg procedury
postepowania z positkiem dostarczonym przez firme kateringowq oraz dietetyk (planowo, doraznie
i interwencyjnie) zgodnie z Procedurq systemu zarzqdzania bezpieczenstwem Zywnosci.

8. Czy w szpitalu kontroluje sie, czy pacjent spozywa odpowiednia ilos¢ pokarmu? Kto (stanowisko)
odpowiada za te kontrole i jak czgsto one sie odbywaja? — Kazdorazowo przy przyjeciu pacjenta do
szpitala dokonywana jest ocena stanu odzywienia na podstawie zmodyfikowanego formularza NRS.
W przypadku stwierdzenia przez lekarza koniecznoSci monitorowania stanu odzywienia i/lub
wprowadzenia modyfikacji zywienia pomiar masy ciala odbywa si¢ zgodnie z zaleceniem

lekarskim. W jadalni podczas trwania positku obecna jest pielegniarka, ktora sprawdza czy



pacjenci zjadajg swoje porcje. W przypadku kiedy pacjent nie jest w stanie jes¢ samodzielnie
czlonkowie personelu udzielajg pomocy poszczegolnym pacjentom. Pacjenci majq odpowiednie
typy diety w zaleznosci od mozliwosci gryzienia i trawienia positkow (diety plynne, polplynne,
papkowate, rozdrobnione).

9. Czy w umowie z zewngtrzng firma cateringowa okreslono wymodg zatrudnienia dietetyka? — Tak,
zostal okreslony taki wymaog i jest on realizowany.

10. Czy w szpitalu istnieje procedura zglaszania skarg dotyczacych niewlasciwego zywienia badz
zatrucia? Czy wyznaczono osobe odpowiedzialng za kontakt w sprawie zgloszenia ww. skarg? —
Wszelkie niezgodnosci wystepujgce w  positkach odnotowywane sq w karcie Monitoringu
temperatury potraw CCP oraz zglaszane zgodnie ze schematem — ujetym w procedurze
postepowania z positkiem dostarczonym przez firme kateringowq oraz procedurq systemu
zarzgdzania bezpieczenstwem zywnosci.

11.Prosimy o podanie liczba skarg dotyczacych niewlasciwego zywienia /zatrucia w szpitalu
zgloszonych do szpitala w 2017 i 2018 roku. — Odnotowano jedng skarge w roku 2018, ktora po
rozpatrzeniu okazala si¢ by¢ bezzasadna.

12.Czy w 2018 r. lekarze przechodzili jakiekolwiek szkolenie z zakresu zasad prawidlowego zywienia
chorych w szpitalu? - W 2018 roku lekarze nie przechodzili szkolen z zakresu zywienia.

13.Prosimy o podanie liczby i rodzajow diet stosowanych przez szpital wraz ze wskazaniem zrddet ich
opracowania (wiedza lekarza/wiedza dietetyka/publikacje naukowe/zrodla internetowe/wewnetrzne
regulacje szpitala). — Aktualnie wdrozonych jest 15 rodzajow diet, z innej niz podstawowa korzysta
97 pacjentow. Mozliwe jest wprowadzenie innych diet specjalnych, w zaleznosci od
zapotrzebowania. Poszczegolne diety przygotowywane sq na podstawie receptur przygotowanych
przez dietetyka firmy kateringowej. Zaproponowane jadlospisy oceniane sq przez dietetyka
szpitalnego, a w razie potrzeby uwzgledniane sq wprowadzone przez niego zmiany i sugestie. Diety
zlecane sq przez lekarzy, a w razie potrzeby odbywa si¢ konsultacja z dietetykiem.

14.]Jesli szpital nie jest w stanie zapewni¢ pacjentowi diety wskazanej przez lekarza (np. bezmleczne;j
czy bezglutenowej), to w jaki sposdb zapewnia wowczas positki pacjentowi? — Nie dotyczy —
szpital zapewnia odpowiednie positki pacjentom.

15.Czy na zyczenie pacjenta szpital zapewnia diete wegetarianska lub weganska? — Tak, aktualnie 4
pacjentow otrzymuje dietg wegetarianskq.

16.Czy szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe wspomagajace powrdt do zdrowia
(np. wspomagajace gojenie ran, dostarczajace dodatkowe ilosci biatka)? — Tak, ma to najczesciej
zastosowanie w przypadku rozleglych ran odlezynowych. Mozliwa jest modyfikacja diety oraz

wprowadzenie suplementacji.



