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Zgierz, dnia 25.10.2019 roku

Sie¢ Obywatelska Watchdog Polska
ul. Ursynowska 22/2
02-605 Warszawa

W odpowiedzi na Panstwa wiadomos¢ przestang drogg e-mailowg z dnia
15.10.2019 roku dotyczacy udostepnienia informacji publicznej w zakresie ustugi Zywienia
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. Marii Sktodowskiej-Curie w Zgierzu informuje:

1. Pytanie: Czy w szpitalu zatrudniono dietetyka/dietetykéw? (chodzi o bezposrednie
zatrudnienie przez szpital, a nie przez firme cateringowsg). lezeli tak, to wnosimy
o udostepnienie zakresu jego/ich obowigzkdw.

Odpowiedi:

W szpitalu jest zatrudniony 1 dietetyk. Zakres obowigzkéw zatrudnionego pracownika nie
stanowi informacji publicznej w rozumieniu Ustawy o dostepie informacji publicznej. Zgodnie
z wyrokiem WSA w Gorzowie Wielkopolskim z dn. 18 kwietnia 2019 rok sygn. akt Il SAB/Go
15/19:

Sqd stwierdzit, ze informacja, ktora dotyczy nie dziatalnosci szpitala, lecz konkretnej umowy o
prace wskazanej osoby fizycznej, nie jest informacjg publiczng w rozumieniu ustawy o
dostepie do informacji publicznej. Zgdanie ujawnienia takiej umowy o prace dotyczy
prywatnej sfery zatrudnionej osoby i nie jest toizsame z igdaniem niespersonifikowanej
informacji do podmiotu publicznego zobowigzanego do jej udzielenia, zasadach jego
funkcjonowania, danych publicznych lub majgtku publicznym (art. 6 ust. 1 pkt 2-5 ustawy).

2. Pytanie: llu pacjentdw przypada na jednego zatrudnionego dietetyka?
Odpowiedi:
Srednio na jednego zatrudnionego dietetyka przypada 450 pacjentéw.

3. Pytanie: Czy w szpitalu istnieje mozliwo$¢ uzyskania indywidualnej porady dietetyka?
Jezeli tak, to w jaki sposdb informuje sie o tym pacjentow?

Odpowiedi:

W szpitalu istnieje mozliwoé¢ uzyskania indywidualnej porady dietetyka. Potrzeba zgloszona
przez lekarza prowadzacego lub bezposrednio przez pacjenta personelowi oddziatu, ktory
telefonicznie przekazuje stosowng informacje (oddziat, rodzaj diety) asystentowi dietetyki.

4. Pytanie: Jaka jest wysoko$¢ catosciowej dziennej stawki zywieniowej przypadajacej na 1
pacjenta szpitala?

Odpowiedi:

Dzienna stawka zywieniowa przypadajaca na jednego pacjenta wynosi 12,18 2t netto/13,15
zt brutto.
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5. Pytanie: Czy szpital korzysta z ustug zewnetrznej firmy cateringowej? Jezeli tak, to czy w
podpisanej umowie okreslono minimalng kwote/procent przeznaczone na zakup sktadnikow
uzytych do przygotowania positkow?

Odpowiedi:

Szpital korzysta z ustug zewnetrznej firmy cateringowej. W aktualnie obowigzujgcej umowie

nie okreslono minimalnej kwoty/procentu na zakup produktéw uzytych do przygotowania
potraw.

6. Pytanie: Czy szpital posiada dokumentacje regulujgcy jakos$¢ produktdw uzywanych do
przygotowania positkow -~ chodzi o wartos¢ odiywczg i kaloryczng positkéw oraz
dopuszczalng ilosci konserwantdw, barwnikdw, dodatkow? Jeshi tak, wnosimy o jej
udostepnienie.

Odpowiedi:

Szpital nie posiada dokumentacji regulujacej jakos¢ produktéw uzywanych do przygotowania
positkdw,

7. Pytanie: Czy w szpitalu kontroluje sie jakos$¢ positkéw podawanych pacjentom? Kto
(stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak czesto one sie odbywajg?

Odpowiedi:

Zgodnie z obowigzujgcymi procedurami asystent dietetyki przeprowadza kontrole jakosci
positkéw podawanych pacjentom szpitala minimum dwa razy dziennie, kontrole tempertur
potraw minimum raz dziennie, kontrole gramatury potraw minimum raz w tygodniu.

8. Pytanie: Czy w szpitalu kontroluje sig, czy pacjent spozywa odpowiednig ilos¢ pokarmu?
Kto (stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak czesto one sig odbywajg?

Odpowiedi:

Podczas przyjecia pacjenta do szpitala lekarz dokonuje oceny stanu odzywienia pacjenta w/g
skali SGA.W szpitalu nie przeprowadza sie kontroli ilosci spoizywanego przez pacjenta
pokarmu.Wizualnie personel medyczny —pielegniarki/potoine oceniajg faknienie pacjentow.

9. Pytanie: Czy w umowie z zewnetrzng firma cateringowa okreslono wymag zatrudnienia
dietetyka?

Odpowiedi:

W aktualnie obowiazujacej umowie na $wiadczenie ustug gastronomicznych nie okreslono
wymogu zatrudnienia przez firme catringowa dietetyka.

10. Pytanie: Czy w szpitalu istnieje procedura zglaszania skarg dotyczacych niewtasciwego
sywienia bad: zatrucia? Czy wyznaczono osobe odpowiedzialng za kontakt w sprawie
zgtoszenia ww. skarg?

Odpowiedi:

Szpital nie prowadzi procedury zgtaszania skarg dotyczacych niewltasciwego zywienia badz
zatrucia .Skargi ztaszane sg do asystenta dietetyki.Cyklicznie 1 x kwartat przeprowadzane s3
ankiety badajace opinie pacjentéw w ktorych wyrazajg oni swoje uwagi.W przypadku
ewentualnych pilnych interwencji dietetyka powiadamiajq Pielegniarki



oddziatowe/Koordynujace.Dotychczas nie odnotowano przypadku zatrucia pacjenta w naszej
placdwee w zwigzku z przygotowanymi przez firme kateringowa positkami.

11. Pytanie: Prosimy o podanie liczba skarg dotyczacych niewtasciwego zywienia /zatrucia w
szpitalu zgloszonych do szpitala w 2017 i 2018 roku.

Odpowiedi:

Zatru¢ -0

Skarg -0

12. Pytanie: Czy w 2018 r. lekarze przechodzili jakiekolwiek szkolenie z zakresu zasad
prawidtowego Zywienia chorych w szpitalu?

Odpowiedi:

Nie.

13. Pytanie: Prosimy o podanie liczby i rodzajéw diet stosowanych przez szpital wraz ze
wskazaniem #rédet ich opracowania (wiedza lekarza/wiedza dietetyka/publikacje
naukowe/?rédia internetowe/wewnetrzne regulacje szpitala).

Odpowiedz:

W szpitalu stosuje sie nastgpujgce diety: podstawowa, z ograniczeniem fatwo
przyswajalnych weglowodandw, dieta tatwostrawna oraz jej modyfikacje, diety o zmienionej
konsystencii, dieta Il roku zycia, ubogoenergetyczna, bezglutenowa, wegetarianiska oraz inne
zlecone przez lekarza.

Diety opracowano na podstawie: zalecen Instytutu Zywnosci | Zywienia w Warszawie, "
Podstawy naukowe zywienia w szpitalach" Zaktad Zywienia Klinicznego Instytutu Zywnosci i
Zywienia w Warszawie, " Dietetyka zywienie zdrowego i chorego cztowieka" Helena
Ciborowska, Anna Rudnicka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

14. Pytanie: Jesli szpital nie jest w stanie zapewnic pacjentowi diety wskazanej przez lekarza
(np. bezmlecznej czy bezglutenowej), to w jaki sposob zapewnia wowezas  positki
pacjentowi?

Odpowiedi:

Szpital zapewnia diety wskazane przez lekarza.

15. Pytanie: Czy na Zyczenie pacjenta szpital zapewnia diete wegetarianiskg lub weganska?
Odpowiedi:

Szpital uwzglednia preferencje zywieniowe i religijne pacjentéw oraz w okresie Swigt
tradycyjne potrawy o charakterze Swigtecznym.

16. Pytanie: Czy szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe wspomagajgce
powrét do zdrowia (np. wspomagajace gojenie ran, dostarczajace dodatkowe ilosci biatka)?
Odpowiedi:

Szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe wspcmg\aga}ace powrét do
zdrowia. &

Z pow ?aniem

*é



